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Vademecum sulle regole anti-COVID

A.S. 2020-21

INFORMATIVA PER FAMIGLIE E STUDENTI

Il presente documento potra essere integrato con ulteriori indicazioni e suggerimenti a seguito di nuove
disposizioni ministeriali ed & da ritenersi integrativo al DVR

Informativa ai sensi dell'art. 36 del D. Lgs n. 81/2008

Napoli, 22/09/2020
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E’ assolutamente necessario che gli alunni/studenti all’ingresso e nei locali della scuola:

a.

10.

11.

12.

usino la mascherina durante gli spostamenti e quando non si pud tenere la distanza
interpersonale di almeno 1 metro;

seguano i percorsi opportunamente indicati dal personale scolastico e/o dalla segnaletica
apposta alle pareti e sul pavimento;

lavino le mani con acqua e sapone e/o facciano uso del gel;
starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione a cura della famiglia);

evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi.

Tutti gli alunni devono essere dotati dalla famiglia di mascherina monouso oppure di altro
tipo (ad es. lavabili), da usare nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti all’interno della
scuola e in altre occasioni segnalate. E consigliabile averne in borsa una seconda in caso di
smarrimento di quella in uso o di accidentale rottura della stessa.

Non &€ ammesso l'ingresso a scuola dei genitori, salvo casi particolari che verranno
opportunamente segnalati alla prima collaboratrice . In caso di dimenticanza di materiale
scolastico o altri effetti personali i genitori sono pregati di non recarsi a scuola: i ragazzi
possono farne a meno.

Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni.
Sara effettuato un ricambio dell’aria almeno ogni ora, e ogni qual volta sia ritenuto
necessario, in base agli eventi.

Al fine di limitare assembramenti, I'accesso ai bagni sara consentito anche durante I'orario
di lezione, con la necessaria ragionevolezza nelle richieste.

Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che si recano ai servizi igienici. In ogni
bagno & affisso un cartello con le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani.

Negli spazi comuni e in ogni aula ,e& disponibile un dispenser con gel disinfettante, per
disinfettare le mani.

Per I'accesso ai bagni e agli altri spazi comuni & previsto I'uso della mascherina.

| banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle
aule. Sul pavimento sono presenti strisce adesive per ogni banco, che corrispondono alla
posizione degli stessi.

Gli ingressi e le uscite devono avvenire in file ordinate, rispettando la distanza
interpersonale e seguendo le indicazioni date dal personale scolastico e dalla segnaletica
presente nei locali scolastici.

Si @ provveduto a differenziare i percorsi di ingresso/uscita, per gruppi di classi in relazione
alla loro collocazione utilizzando gli ingressi disponibili compresi le porte di sicurezza e le
scale di emergenza. Sara cura del personale scolastico e dei docenti indicare ed illustrare il
percorso da intraprendere per ogni gruppo classe.

Ogni gruppo classe verra guidato dai collaboratori scolastici e dai docenti il primo giorno di
scuola su quale ingresso utilizzare e su come muoversi nei locali scolastici, al fine di garantire
la sicurezza di tutti.
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13. | genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per I'entrata e
I'uscita, evitando di arrivare a scuola in ritardo.

14. | genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che accusino stati febbrili
(anche minimi), tosse e/o raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in
contatto con affetti da COVID o con persone in isolamento precauzionale.

15. Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sara
accompagnato in uno spazio appositamente individuato, secondo le indicazioni del
protocollo di sicurezza emanate dal Ministero e dall’lstituto Superiore di Sanita, nel quale
attendera, sorvegliato dal personale scolastico, un familiare, immediatamente avvisato dalla
scuola, che provvedera a prelevare da scuola lo studente. A tale scopo, durante |'orario
scolastico, & indispensabile garantire la costante reperibilita di un familiare o di un suo
delegato.

16. Non & consentito usare asciugamani personali nei bagni, ma soltanto le salviette di carta usa
e getta o i fazzolettini personali o appositi asciugatori elettrici ove presenti.

17. 1 colloqui dei genitori con i docenti saranno concordati ed effettuati in presenza o a distanza,
previo appuntamento telefonico e/o via e-mail.

18. L'accesso alla segreteria e i contatti con il dirigente saranno garantiti solo previo
appuntamento telefonico al numero 0815592588 .

Suggerimenti aggiuntivi per le famiglie di alunni con disabilita

Problemi di salute in relazione al contagio

e Dove ci siano particolari complessita rispetto al rischio da COVID-19, tali da rendere
necessarie soluzioni specifiche per l'alunno sara necessario informare la scuola per
concordare le soluzioni pil idonee.

e |n caso di necessita di primo soccorso a scuola, predisporre precise indicazioni dal medico
curante che dovranno essere comunicate sia alla scuola sia al 118, in modo che ciascuno
sappia come deve intervenire, evitando conseguenze ancora piu gravi.

e Nel caso I'alunno abbia problemi di abbassamento delle difese immunitarie o problemi di
salute che non gli consentono di stare a scuola in presenza di aumentato rischio di contagio,
bisogna farsi rilasciare dal medico curante un’apposita certificazione, da presentare a scuola,
chiedendo la predisposizione di percorsi di Didattica Digitale Integrata e di istruzione
domiciliare, da attivare in caso di necessita.

Uso dei dispositivi di protezione individuali
e Gli alunni certificati ai sensi della Legge 104 sono esentati dall’'uso delle mascherine, ma
guesto non esclude la possibilita del loro utilizzo se la famiglia lo autorizza.
e Se l'alunno non puo utilizzare né mascherine né visiera trasparente, preparalo al fatto che le
useranno le persone intorno a lui: docenti ed educatori. |l personale della scuola deve essere
protetto dal contagio come ogni lavoratore.

Problema dei trasporti scolastici
e Se i medici curanti dell’alunno rilevano difficolta particolari rispetto al rischio di contagio
durante il trasporto scolastico, fatti attestare formalmente le richieste particolari e presentale
al Comune e per conoscenza alla scuola.
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Esigenze diverse

Se, nonostante |'organizzazione scolastica, il medico curante ritiene si debbano adottare
provvedimenti speciali per il contenimento del rischio di contagio (ad esempio, per I'accesso
ai locali scolastici, per uscire sul territorio, per gli intervalli, per la mensa, per 'educazione
fisica, ...), occorre che questi vengano attestati e presentati alla scuola .

Regolamentazione degli ambienti scolastici

Accesso Uffici: nel periodo di emergenza I'utente non potra accedere agli uffici ma saranno
organizzate delle turnazioni al Desk all'ingresso dell’Istituto con accessi scaglionati.

| bagni resteranno chiusi 5/10 minuti ad ogni d’ora per le attivita di pulizia.

| distributori saranno utilizzati:

v Indossando la mascherina.

v’ Rispettando il distanziamento e la segnaletica Anti-Covid.

Per il periodo di emergenza sanitaria saranno sospesi gli ingressi posticipati e le uscite
anticipate.

Non sara consentita la consegna di materiale didattico, merenda o altro durante la giornata
scolastica.

In caso di malessere i genitori saranno avvisati esclusivamente dalla scuola.

L'accesso delle studentesse e degli studenti all'lstituto sara disposto secondo il prospetto
ingressi ed uscite opportunamente comunicato.

Nel cambio d’ora gli studenti e il personale dovranno indossare la mascherina e rispettare i
distanziamenti.

Nel periodo di emergenza sanitaria le attivita laboratoriali negli ambienti apprendimento
specifici saranno sospese, in attesa di indicazioni precise da parte degli enti preposti.

Restano valide tutte le regole contemplate nel Regolamento d’istituto inerenti il
comportamento, il rispetto tra le persone e degli ambienti scolastici.

ALTRI SUGGERIMENTI

A casa, i genitori avranno cura di assicurarsi che i propri figli abbiano consapevolezza delle corrette
regole igieniche da rispettare.

Si raccomanda il massimo rispetto delle regole e dei suggerimenti indicati e la consultazione
frequente e regolare del sito istituzionale della scuola per eventuali ulteriori aggiornamenti.

Si ringraziano fin d’ora tutte le famiglie per la collaborazione e la disponibilita.
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LE (<) REGOLE

PER UN RIETRO A SCUOLA IN SICUREZZA

SE HAI SINTOMI DI INFEZIONI GUANDO SEI A SCUOLA INDOSSA UNA
RESPIRATORIE ACUTE (FEBBRE, TOSSE, MASCHERINA, ANCHE DI STOFFA, PER
RAFFREDDORE) PARLANE SUBITO CON LA PROTEZIONE DEL NASO E DELLA
| GENITORI E ERECA

SEGUI LE INDICAZIONI MANTIENI SEMPRE LA LAVA FREQUENTEMENTE
DEGLI INSEGNANTI DISTANZA DI 1 METRO, LE MANI O USA 6LI
E RISPETTA LA EVITA GLI ASSEMBRAMENTI APPOSITI DISPENSER
SEGNALETICA. (SOPRATTUTTO IN PER TENERLE PULITE;
ENTRATA E USCITA) EVITA DI TOCCARTI IL
E IL CONTATTO FISICO VISO E LA MASCHERINA.
CON | COMPAGNI.

TORNIAMO A SCUOLA PI0 CONSAPEVOLI E RESPONSABILI:
INSIEME POSSIAMO PROTEGGERCI TUTTI
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Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER LIGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

{D‘j Ourata dell'intera procedura 20-30 s=condi
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(€] Come lavarsi le mani con acqua e sapone? [CISii

e LAVA LE MAMI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE' ALTRIMENT], SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

I@ Dwrata deltintern procadura; 40-60 secondi
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Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire
le mascherine nell’uso quotidiano

Attenzione:
Utilizzare le mascherine in modo improprio pué rendere il loro uso inutile o addirittura pericoloso.
Se decidi di utilizzare una mascherina, segui attentamente le indicazioni sottostanti

Cambia la maschera non
appena diventa umida e
non riutilizzaria se pensi
che sia stata contaminata

Prima di indossare una
mascherina, lava le mani
conungel abasealcolica
0 con acqua e sapone

Pertogliere la mascherina:

- toglila da dietro (non
toccare la parte davant
della maschera)

- scartala immediatamente
in un recipiente chiuso

- lava le mani con gel a
base alcolica o acqua e
sapone

Copri bocca e naso con
la maschera e assicurati
che |a maschera sia
perfettamente aderente
al viso

a—

Evita di toccare Ila
maschera mentra la stai
utilizzando. Se la tocchi,
lava subito le mani

riutilizzabile, dopo I'uso,
lavala in lavatrice a 60°,
con sapone, o segul le
indicazione del produttore,
se disponibili

PNY TR ey R S——————
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